
DARMOWA  CHECKL ISTA  ·  STAN  NA  21 .10.2026

MTD for Income Tax: czy mnie to dotyczy?
2 strony dla Polaków w UK. Na podstawie GOV.UK / HMRC. Nie jest doradztwem podatkowym.

1. Policz qualifying income

2. Porównaj z progiem

Przychód Za rok MTD od

> £50 000 2024/25 6.04.2026

> £30 000 2025/26 6.04.2027

> £20 000 2026/27 6.04.2028

£20 000 lub mniej oznacza automatyczne zwolnienie. Brak listu od HMRC nie zwalnia z obowiązku.

3. Sprawdź zwolnienia

4. Przygotuj się

Wziąłem przychód z samozatrudnienia przed kosztami (turnover) z zeznania

Dodałem przychód z najmu (mój udział; jako rezydent UK także najem za granicą, np. w Polsce)

Nie wliczyłem PAYE, emerytury, dywidend ani udziału w partnership

Jeśli działałem krócej niż 12 miesięcy, przeliczyłem przychód na pełny rok

W zeznaniu jest strona SA109 (nierezydent, rezydencja w dwóch krajach, split year)? Możliwe
zwolnienie do 04.2027

Nie mam NI number przed startem roku podatkowego (zwolnienie automatyczne)

Digital exclusion (wiek, zdrowie, brak internetu). „Nie znam programów” nie wystarczy

Mam login do Self Assessment i zeznanie złożone w ciągu ostatnich 2 lat

Mam aplikację lub dokument do potwierdzenia tożsamości (paszport albo prawo jazdy)

Wybrałem program w HMRC software finder. Arkusz działa tylko z bridging software

Wybrałem okres standard albo calendar przed pierwszą aktualizacją



5. Terminy co roku

Okres standard Okres calendar Termin

6 kwi – 5 lip 1 kwi – 30 cze 7 sierpnia

do 5 paź do 30 wrz 7 listopada

do 5 sty do 31 gru 7 lutego

do 5 kwi do 31 mar 7 maja

Zeznanie roczne i zapłata podatku 31 stycznia

6. Kary w skrócie

Chcesz całość krok po kroku? Pełny poradnik (21 stron, przykład liczbowy, FAQ dla CIS, Ubera,
sprzątania i najmu, słowniczek PL–EN) i arkusz kwartalny .xlsx znajdziesz na earlyedge.cc/mtd.

Materiał informacyjny, nie jest doradztwem podatkowym. Sprawdź aktualne wytyczne HMRC.

Źródła: gov.uk/guidance/find-out-if-and-when-you-need-to-use-making-tax-digital-for-income-tax · gov.uk/guidance/work-out-your-qualif
ying-income-for-making-tax-digital-for-income-tax · gov.uk/guidance/find-out-if-you-can-get-an-exemption-from-making-tax-digital-for-in
come-tax · gov.uk/guidance/use-making-tax-digital-for-income-tax/send-quarterly-updates · gov.uk/guidance/penalties-for-making-tax-dig
ital-for-income-tax · gov.uk/guidance/sign-up-for-making-tax-digital-for-income-tax

Aktualizacje są narastające, od początku roku podatkowego

Nawet bez żadnych ruchów wysyłam aktualizację

Osobna aktualizacja dla każdego biznesu (działalność, UK property, foreign property)

2026/27: brak punktów za spóźnione aktualizacje (dla osób z obowiązkiem MTD). Za zeznanie i
zapłatę kary obowiązują

Od 2027/28: 1 punkt za każdy przekroczony termin, 4 punkty = £200 i £200 za każde kolejne
spóźnienie

Spóźniona zapłata: kary procentowe od 16. dnia plus odsetki. Plan spłaty uzgodniony z HMRC
wstrzymuje kary


